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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo fue evaluar el efecto de dos métodos de destete,
tradicional (DT) y racional (DR), sobre el comportamiento, condicion corporal (CC), peso
vivo (PV) y metabolismo de vacas multiparas Braford. El estudio se realizdo en un
establecimiento ganadero en Artigas, Uruguay, desde fines de marzo hasta mayo de 2024,

bajo condiciones uniformes para todos los animales.

Se trabajo6 con 109 vacas prefiadas en el primer tercio de gestacion, asignadas
aleatoriamente a dos grupos: 54 para el DR y 55 para el DT. En el DT, las vacas y sus
terneros fueron trasladados a corrales donde se efectud la separacion, tras lo cual las vacas
regresaron a su potrero. En el DR, la separacion ocurrid en el propio potrero, utilizando

un corral de encierre en una esquina.

Se evalué el comportamiento (caminata, paradas y alimentacion) durante 7 dias
postdestete; y se midieron PV, CC y niveles de glucosa y de proteina total antes y después

del destete mediante muestras por venopuncion coccigea.

Los resultados mostraron que las vacas del DR pasaron mdas tiempo alimentdndose,
caminaron menos y estuvieron menos tiempo paradas en comparacion con las del DT (P
< 0,0001). Aunque no hubo diferencias significativas en las respuestas metabolicas entre
métodos, se observé una variacion significativa en las fechas de muestreo dentro de cada
grupo. El DR influyé positivamente en el comportamiento de las vacas y se asocid con
un aumento significativo de glucosa entre fechas, sugiriendo una menor respuesta al estrés
y mejor adaptacion al proceso en comparacion con el DT. Estos resultados se vieron
reflejados en la CC, la cual fue significativamente superior (P < 0,05) en las vacas del
DR, con un 5,5% mas respecto a las del DT. En cuanto al PV, no se detectaron diferencias
significativas entre tratamientos, aunque las vacas del DR fueron un, en promedio, un 2%

mas pesadas que las del DT.

Palabras clave: destete racional, comportamiento animal, condicidon corporal,

estrés



ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the effect of two weaning methods, traditional (TW)
and rational (RW), on the behaviour, body condition (BC), live weight (LW), and
metabolism of multiparous Braford cows. The study was conducted at a cattle farm in

Artigas, Uruguay, from late March to May 2024, under uniform conditions for all animals.

A total of 109 cows, pregnant in the first third of gestation, were randomly assigned to
two groups: 54 to RW and 55 to TW. In TW, cows and their calves were moved to pens
where they were separated, after which the cows returned to their paddock. In RW, the

separation occurred within the paddock using a corner enclosure.

Behaviour (walking, standing, and feeding) was recorded for 7 days post-weaning. LW,
BC, and levels of glucose and total protein were measured before and after weaning using

blood samples collected by coccygeal venepuncture.

The results showed that RW cows spent more time feeding, walked less, and spent less
time standing compared to TW cows (P < 0.0001). Although there were no significant
differences in metabolic responses between methods, a significant variation was observed
in sampling dates within each group. RW positively influenced cow behaviour and was
associated with a significant increase in glucose levels over time, suggesting a lower
stress response and better adaptation to the process compared to TW. These results were
reflected in the BC, which was significantly higher (P < 0.05) in the RW cows, with a
5.5% increase compared to those in the TW group. Regarding live weight, no significant
differences were detected between treatments, although the RW cows were, on average,

2% heavier than those in the TW group.

Keywords: rational weaning, animal behaviour, body condition, stress
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1. INTRODUCCION

La cria de ganado para carne es una de las actividades mas significativas y
predominantes del sector agropecuario en Uruguay, profundamente arraigada en su tejido
socioeconémico a lo largo de la historia. Esta importancia historica demanda avanzar
hacia sistemas de produccion sean eficientes, sostenibles a largo plazo y logren satisfacer

las demandas actuales sin comprometer el bienestar animal.

Una de las principales limitaciones del sistema de cria de ganado para carne en
Uruguay es el bajo porcentaje de terneros destetados por vaca entorada, con tasas de
prefiez de 73% y destete de 62% en el promedio nacional para los tltimos 15 afios
(Mederos et al., 2022). Para mejorar esta situacion, es fundamental la planificacion y el
uso de herramientas como la escala de condicion corporal (CC), que permite evaluar
visualmente el estado nutricional del animal (Orcasberro, 1997), orientando decisiones

segiin cada momento del ciclo productivo.

En Uruguay, los sistemas de cria bovina suelen realizar el destete definitivo
cuando los terneros alcanzan los seis meses de edad, donde las vacas y los terneros son
trasladados a los corrales para su separacion. Este método genera condiciones de estrés y
cambios en el comportamiento animal (Lynch et al., 2010). En las vacas, los cambios
incluyen un aumento en el tiempo dedicado a caminar en el potrero y en torno a los
alambrados (conocido como costeo) acompainiado de vocalizacion continua, en busca de
sus crias que le fueron retiradas. Como consecuencia, se reduce el tiempo destinado al
pastoreo y al descanso (Ungerfeld et al., 2013), lo que provoca una pérdida de peso vivo

(PV) y de CC, afectando negativamente el bienestar animal y la eficiencia del sistema.

En este sentido, el bienestar animal es un aspecto central dentro de la produccion
ganadera moderna, ya que abarca tanto el estado fisico como psicoldgico del animal en
relacion con su entorno y el manejo al que es sometido. Segun la Organizacion Mundial
de Sanidad Animal (OMSA, 2023), implica que los animales estén sanos, bien
alimentados, comodos, seguros, libres de dolor, miedo y estrés evitables y que puedan
expresar comportamientos naturales propios de su especie. Procedimientos rutinarios
como el destete pueden afectar negativamente este bienestar, por lo que resulta
fundamental evaluar estrategias de manejo, como el destete racional, que busquen

minimizar el impacto del estrés y promover una produccidon mas ética y eficiente.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo general

Evaluar el efecto de dos métodos de destete sobre los parametros de

comportamiento, de produccion y metabolicos en vacas multiparas de cria para carne.
2.2 Objetivos especificos
Como objetivos especificos se plantea:

1. Evaluar el efecto de dos métodos de destete en vacas de cria para carne sobre el

comportamiento de las madres.

2. Evaluar el efecto de dos métodos de destete en vacas de cria para carne sobre la

CCyPV.

3. Evaluar el efecto de dos métodos de destete en vacas de cria para carne sobre los
perfiles metabolicos de las madres, con el fin de evaluar factores de bienestar

animal.
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3. REVISION BIBLIOGRAFICA
3.1 El destete

El destete se define como la finalizacion de la relacion de amamantamiento,
siendo una de las practicas de manejo que genera mayor estrés en los animales (Rodriguez
Silva, 2014). En sistemas naturales de cria, ocurre entre los 7 y 14 meses de edad, mientras
que en sistemas convencionales el destete es mas temprano y brusco (Enriquez et al.,

2011).

A nivel nacional se emplean diversas técnicas de destete sobre ganado para carne,
cada una de las cuales ejerce un impacto particular sobre cada sistema productivo. Estas
técnicas pueden variar tanto en los momentos de implementacion como en el método
utilizado (De Grossi, 2003). Respecto a los momentos de implementacion, se alude a la
edad de las crias en el momento del destete, mientras que la variacion de métodos refiere

a las técnicas empleadas para realizar la separacion entre el vinculo madre-cria.
3.1.1 El destete segliin momento

Existen distintos enfoques sobre el momento adecuado para realizar el destete. La
eleccion entre estas alternativas depende de las caracteristicas especificas de cada sistema
de produccion. Y la decision varia principalmente segtin la edad y el PV de la cria, el PV
y la CC de la madre, y/o si esta es primipara o multipara. No obstante, estas decisiones
deben contextualizarse dentro de un sistema de produccion sujeto a variaciones

estacionales en la oferta forrajera y en la disponibilidad de mano de obra.

En Uruguay, tradicionalmente el destete se realiza en torno a los 6 meses de edad
de los terneros. Con esta edad promedio de destete y con el entore ya finalizado se busca
que las vacas tengan tiempo suficiente para recuperar el balance energético negativo
generado por la alta demanda de nutrientes durante la lactancia, de manera tal que puedan

llegar a la proxima paricion con buena reserva corporal.

Sin embargo, existen otros manejos utilizados por los productores ganaderos
como son el destete precoz, el destete temporario con tablilla y en menor medida el destete

hiperprecoz.

Estudios nacionales han demostrado que los rodeos sometidos al destete precoz

registran tasas de prefiez alrededor del 80-90%. Se recomienda para vacas de CC menor
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a 3,5 o primiparas; teniendo como regla que el ternero debe encontrarse en torno a los 60

dias de edad y a 70 kg de PV (Simeone & Beretta, 2002).

De otro modo, el destete hiperprecoz se realiza al mes de edad (Ungerfeld et al.,
2013). Esta técnica consiste en la separacion del ternero de la madre con 30 dias de vida
0 40 kg de PV, con el objetivo de reducir los requerimientos nutricionales de la vaca y

recuperar estado corporal que le permita entrar en celo y prefarse (Galli et al., 2005).
3.1.2 Destete temporario

El destete temporario consiste en la interrupcion del amamantamiento mediante
la colocacion de la tablilla nasal por un periodo entre 11 y 14 dias, es recomendable que
los terneros tengan al menos 40 dias de edad y/o al menos 60 kg de PV (Orcasberro et al.,
1992). Ademas, se ha sugerido que la colocacion de las tablillas a los terneros coincide
con el entore de las madres (Simeone & Beretta, 2002). Es importante considerar que el
mayor impacto del destete temporario, se logra en vacas adultas con estado corporal 3 y

4 y vaquillonas de segundo entore (De Grossi, 2003).

El destete temporario es aplicado para mejorar la CC de las vacas, dado que al
redistribuir la energia utilizada para la formacion de leche, acorta el periodo de anestro
post parto y mejora la chance de lograr mayores indices de prefiez (Simeone & Beretta,

2002).

Jiménez de Aréchaga y Quintans (2006) reportaron que, vacas sometidas a esta
técnica, poseen una reduccion en la produccion de leche en comparacion con aquellas sin
restriccion en el amamantamiento. Esta reduccion en la produccion de leche conlleva una
disminucién en los requerimientos de mantenimiento, lo que favorece una mejora en el

estado nutricional de las vacas.

A su vez, Rodriguez Blanquet et al. (2016) analizaron el efecto del destete
temporario con tablilla nasal por 14 dias en vacas Hereford y encontraron que este manejo
mejord significativamente la recuperacion de la actividad ciclica ovérica. Ademas, el
destete temporario incrementé el porcentaje de prefiez total sin afectar el peso al destete
de los terneros. Los autores concluyen que esta es una herramienta efectiva para mejorar

la eficiencia reproductiva en vacas de cria sin comprometer el desarrollo de sus crias.
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3.1.3 Destete Racional (DR)

El término destete racional (DR) se origind a partir de la observacion de los
destetes tradicionales, donde las vacas caminan extensamente en busca de sus terneros.
El fundamento es que, al manejarla en un mismo potrero, la vaca reduce el costeo en
busqueda de su cria (Stolovas, 2021). Este enfoque surgi6 de la inquietud de productores,
que ante los efectos negativos del destete tradicional en las vacas, propusieron el DR

como alternativa para mitigar el estrés en las madres.

El término costeo se refiere a la conducta de la vaca de intentar retornar a donde
perdio a su cria, es decir, la busqueda continua de la cria en las lindas alambradas de los
potreros cercanos o contiguos a los de separacion (Enriquez et al., 2010). En los sistemas
tradicionales, este lugar suele estar alejado del potrero donde se encuentra la vaca, ya que
el destete normalmente se realiza en los corrales del establecimiento. En tal caso, la vaca
camina a lo largo del alambrado en direccion a esos corrales durante varios dias, lo que
disminuye la actividad de pastoreo. Esto condiciona la adecuada ingesta de energia y
proteina; lo que determina una movilizacion de reservas que puede afectar el PV y CC de

la madre gestante (Ungerfeld et al., 2013).

Por lo tanto, el DR propone que la vaca pierda al ternero en el mismo potrero
donde se encuentran, es decir que, el destete se realice en su potrero. De este modo, el
instinto maternal provocara que la vaca regrese al lugar donde perdio a su cria, lo busque,

lo llame vocalizando pero, aunque no lo encuentre, retorne a alimentarse (Stolovas, 2021).
3.2 Efectos del destete

La duracion del anestro post parto, variable determinante de la eficiencia
reproductiva de la cria vacuna, es afectada por dos factores principales siendo estos la

nutricion y el amamantamiento (Short et al., 1990).

La entrada de las vacas al invierno con una buena CC refleja un manejo adecuado
del rodeo. El destete de los terneros es una herramienta clave dentro de este manejo, ya
que contribuye no solo a mejorar la CC de las vacas, sino también a aumentar sus
probabilidades de prefiez en la siguiente temporada (Scaglia, 1997). Ademas, el destete
tiene efectos secundarios en el sistema de produccion que deben reflexionarse
cuidadosamente, para optimizar el bienestar de las vacas y el rendimiento del rodeo. Y
considerar que es mas eficiente tanto econdmicamente como fisiologicamente

incrementar el PV de las vacas antes del invierno (Rovira Molins, 1996).
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El destete es determinante del reinicio de la ciclicidad de las vacas durante el
posparto (Quintans et al., 2010, 2015; Wettemann, 2003). En nuestros sistemas
productivos el destete se realiza de forma abrupta y en etapas mas tempranas del
desarrollo de la cria de lo que ocurriria naturalmente. Por lo tanto, si no se aplican criterios
de manejo adecuados, el destete puede tener implicaciones negativas en la ganancia de
peso y en el bienestar animal. Esto se debe a que el destete genera una situacion de estrés
que amenaza la homeostasis del animal, lo que conlleva cambios en el comportamiento,
como en la actividad, la vocalizacidn, los patrones de movimiento y la ingesta de alimento
y agua, asi como en aspectos fisiologicos (Squires, 2003). Por ello, se han desarrollado

y/o se buscan estrategias de destete que minimicen las respuestas de estrés.

Los manejos de destete implican una ruptura abrupta y temprana del vinculo
madre-cria, determinando que sea un evento altamente estresante. Este estrés se
manifiesta a través de cambios en el comportamiento de las vacas (Ungerfeld et al., 2013),

pero también a las caracteristicas fisicas del campo por el aumento del pisoteo.

Se ha reportado que durante los dias posteriores al destete aumenta el tiempo que
las vacas estdn caminando en el campo y costeando alambrados, asi como la disminucién
del pastoreo y rumia todo lo cual es provocado directamente por el estrés de la separacion
del par vaca-ternero (Sanz et al., 2024). El incremento de la actividad fisica junto con la
disminucién del pastoreo y rumia provocan una reduccion en el PV (Ungerfeld et al.,

2016) y en la reserva corporal.
3.2.1 Efectos sobre el metabolismo

El contacto temprano entre la madre y la cria, durante las primeras horas de vida,
es suficiente para establecer un vinculo que perdura varios meses, siendo este mas fuerte
en razas de carne que en razas lecheras (Lynch et al., 2010; Ungerfeld et al., 2013). Esta
relaciéon se mantiene solida debido a la constancia y frecuencia de los eventos de
amamantamiento. Incluso después del cese de la lactancia, las crias muestran cercania
con la madre (Enriquez et al., 2011). Sin embargo, esta relacion del par vaca-ternero a

través del amamantamiento tiene efecto sobre el metabolismo materno.

En términos metabdlicos, el amamantamiento y la cercania entre la madre y la cria
provocan una serie de respuestas fisiologicas en la vaca, como la inhibicion del eje
hipotalamo-hipodfisis-adrenal, el aumento de la temperatura corporal, un incremento en

los niveles de glucosa en sangre y una disminucién de &cidos grasos no esterificados
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(Lefcourt & Elsasser, 1995; Lynch et al., 2010). También fueron observados cambios en
las proteinas hematologicas y en la féormula leucocitaria debido al manejo y al vinculo

mantenido con la cria (Lynch et al., 2010; Ungerfeld et al., 2013).

Se ha reportado que el destete abrupto a los seis meses de edad induce una
respuesta de estrés en los terneros, evidenciada por un incremento en los niveles
plasmaticos de cortisol y de proteinas de fase aguda (Lynch et al., 2010; Ungerfeld et al.,
2016). También tras el destete, fue identificado un aumento en la glucosa en sangre, junto
con una disminucion en el Beta Hidroxibutirato (BHB) y en los Acidos Grasos No
Esterificados (AGNE). Esto sugiere que los terneros pasan por una transicién metabolica,
pasando de un estado de dependencia de la lactancia a una mayor autosuficiencia en la
regulacion de su energia. La ruptura del vinculo vaca-cria claramente tiene efectos

directos en el metabolismo del ternero.

El perfil metabdlico permite evaluar el estado nutricional y refleja la dindmica
metabolica del animal. Su anélisis ayuda a diagnosticar desequilibrios que afectan la

homeostasis y el rendimiento productivo (Tarapuez Ortega, 2018).

Eventos como el destete abrupto provocan una respuesta de estrés transitoria en
vacas para carne, como resultado de la reduccion en la ingesta de pasto y agotamiento de
las reservas de energia de las madres (Lynch et al., 2010). Un inadecuado consumo de
pasto y energia durante la prefiez lleva a una baja CC al parto, lo cual, junto al aumento
de los requerimientos, llevan a un balance energético negativo (BEN) (Montiel & Ahuja,

2005; Soca et al., 2013).

En respuesta al estrés materno y a cambios en el balance de energia, los

metabolitos como la glucosa pueden cambiar su concentracion en sangre.

La glucosa es un metabolito fundamental y principal fuente de energia para el
funcionamiento del sistema nervioso central, la produccion de lactosa durante la lactancia
y el mantenimiento animal (Rosales et al., 2017). Su importancia aumenta en el ultimo
tercio de gestacion y el posparto, donde se ve un aumento de la demanda energética
debido al crecimiento fetal y a la produccion lactea (Giraldo Salazar et al., 2009). Su
demanda cominmente se satisface mediante la gluconeogénesis hepatica, utilizando
como precursores acidos grasos volatiles (AGV), principalmente propidnico y acetato,
son su fuente principal (Reineri, 2016). En situaciones de estrés, como el destete, la

glucosa también puede provenir de las reservas de glucogeno y del metabolismo de las
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grasas. La glucosa se almacena como glucogeno en el higado y en el masculo mediante
glucogenogénesis. Cuando el organismo necesita energia, el glucégeno se descompone

en glucosa a través de la glucogenolisis (Diaz Gonzéalez & Ceroni da Silva, 2019).

Existe una relacion directa entre los niveles de energia y los centros nerviosos
involucrados en el metabolismo y la reproduccion (Bossis et al., 2000).
Consecuentemente un nivel insuficiente de energia disponible puede afectar directamente
la liberacion de GnRH y LH, interrumpiendo la ciclicidad ovarica y prolongando el
periodo de anestro posparto (Bavera, 2000). Ademads, una alteracion en los niveles de
energia podria comprometer la produccion lactea, ya que la glucosa es el principal
sustrato para la sintesis de lactosa, compuesto que determina el volumen de leche

producido (Giraldo Salazar et al., 2009).

Sin embargo, en situaciones de balance energético negativo (BEN), disminuyen
los niveles de insulina y aumentan los de hormona de crecimiento (GH), lo que induce un
estado de resistencia a la insulina (Reineri, 2016). Esta condicion dirige la glucosa hacia
tejidos no dependientes de insulina, como el utero gravido y la glandula mamaria

(McCarthy et al., 2010).

Por otra parte, las proteinas totales (PT) constituyen un componente sanguineo
que corresponde a la suma de albumina y globulinas (Wittwer, 1983). Y actian como
indicador del perfil metabolico, permitiendo diagnosticar el desequilibrio metabolico y
hormonal que afecta a la homeostasis (Tarapuez Ortega, 2018). Las proteinas totales (PT)
cumplen multiples funciones esenciales en el organismo, incluyendo roles en la nutricion,
el mantenimiento de la presion osmotica coloidal, la respuesta inmune e inflamatoria, la
coagulacion sanguinea, el equilibrio 4cido base y el transporte de sustancias. La sintesis
de estas proteinas ocurre principalmente en el higado, seguido por el sistema inmune
(Kenneth et al., 2005). Durante la gestacion, las proteinas son fundamentales tanto para
el desarrollo fetal como para los cambios fisioldgicos que experimenta la madre, siendo
el ultimo trimestre el periodo en que ocurre la mayor tasa de deposicion proteica (Bavera,
2000). Sin embargo, la alta concentracion de PT se ha relacionado al estrés por destete y
con una respuesta mds duradera y efectos negativos secundarios sobre el sistema

inmunitario (Carroll et al., 2009).

Entre las PT, las globulinas se agrupan por un lado en alfa y beta y son sintetizadas

en el higado, mientras que las gamma corresponden a las inmunoglobulinas (Wittwer,



18

1983). Por su parte, la albimina se considera la proteina sérica de mayor concentracion
en la proteina total. Es sintetizada en el higado a partir de aminoacidos y su concentracion
puede ser afectada por insuficiencias hepaticas, parasitos gastrointestinales y/o baja

ingesta de proteina (Molina Hernandez, 2000).

Por lo tanto, el estado metabolico evaluado a través de parametros sanguineos y
comportamiento animal pueden ser indicadores del grado de estrés provocado por el
destete (Ungerfeld et al., 2013). Las concentraciones de metabolitos en sangre como la
glucosa asi como la concentracion de PT brindan informacion sobre el estado nutricional

del ganado (Lynch et al., 2010).
3.2.2 Estrés al destete

La respuesta al estrés en los animales se activa cuando el sistema nervioso central
percibe una amenaza potencial a la homeostasis, generando una serie de respuestas
biologicas. Estas respuestas se basan en cuatro mecanismos principales: la respuesta
conductual, la respuesta del sistema nervioso autonomo, la respuesta neuroendocrina y la
respuesta inmune (Moberg, 2000). En general, el estrés provoca tanto cambios
conductuales como fisioldgicos, que buscan contrarrestar los efectos negativos y facilitar
la adaptacion del organismo. Consecuentemente la evaluacion del estrés y malestar de los
animales implica realizar mediciones de las reacciones tanto fisiologicas como de

comportamiento (Grandin, 1997; Grandin & Shivley, 2015).

Uno de los primeros efectos del estrés es una descarga hormonal inmediata que
activa el sistema inmunitario y altera el comportamiento. La descarga hormonal también
moviliza las reservas de energia del cuerpo, quedando energias a disposicion del cerebro
y los musculos. Ademas, de generar cambios en el metabolismo de la glucosa, aumenta
la funcion cardiovascular, hay cambios proteicos en las fibras musculares, lipdlisis y

aumento de 4cidos grasos en sangre (Del Campo, 2011).

En términos fisiologicos, la evaluacion de la respuesta del sistema nervioso
simpatico (SNS) puede realizarse mediante el monitoreo de indicadores como el
incremento del ritmo cardiaco, la frecuencia respiratoria, la temperatura corporal y la
actividad adrenal, especialmente el aumento de catecolaminas, que son utiles para
determinar estados tempranos de respuesta al estrés (Del Campo, 2008). El cortisol por
su parte, es indicador util de la respuesta inmediata al estrés, especialmente a corto plazo

aunque este indicador varia con el tiempo y requiere entre 10 y 20 minutos para alcanzar
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sus valores maximos en sangre (Grandin, 1997). Ademas, si bien el cortisol es elegido
como indicador principal de estrés en algunos trabajos, su aumento en la concentracion
es estimulada por un importante nimero de factores. Y estos estan involucrados por
ejemplo con: la presencia humana y/o de otras especies animales, el ambiente nutricional
o el calor, el manejo en instalaciones de trabajo, entre otros (Del Campo, 2008; Grandin

& Shivley, 2015).

Asimismo, otros parametros sanguineos también estan relacionados con el estrés
y pueden ser evaluados, como el aumento de las proteinas de fase aguda que afectan a la
activacion del sistema inmunologico. Cuando el grado de estrés es alto la PT aumenta y
puede ocurrir una disminucion de la funcién inmune (Carroll et al., 2009). Ademas, se
observan cambios en la concentracion de glucosa y acidos grasos, lo cual refleja una
movilizacion de recursos energéticos que buscan mantener la homeostasis durante la

situacion estresante (Enriquez et al., 2011).

Por otro lado, el comportamiento animal es una herramienta para monitorear el
bienestar y se torna esencial su implementacion para identificar situaciones de estrés
(Grandin, 1997, 2000). La evaluacion de factores como el nivel de actividad, la postura,
las vocalizaciones, la agresividad, los patrones de movimiento, la alimentacién y la
ingesta de agua ofrecen informacion valiosa sobre el estado de bienestar de los animales
y su capacidad para adaptarse al entorno estresante (Grandin, 1997, 2000; Squires, 2003).
Estos indicadores conductuales, junto con los parametros fisiologicos, proporcionan una
vision completa de como los animales responden al estrés y permiten el monitoreo de su

bienestar en tiempo real.
3.3 La raza Braford

La raza Braford es una raza sintética que combina 3/8 de Cebu y 5/8 de Hereford
(Instituto Nacional de Investigacion Agropecuaria [INIA], 2009). Es asi que Braford es
una raza originada por sangre Brahman, principalmente, y Nelore, sobre rodeos Hereford.
Esto da lugar a un biotipo que se caracteriza por su alta productividad incluso en
condiciones ambientales adversas, lo cual se relaciona con una mayor eficiencia de
conversion, mayor resistencia a enfermedades, menor selectividad en el pastoreo, buena
fertilidad, facilidad de parto, habilidad materna, longevidad, temperamento doécil y

versatilidad. Por lo tanto, una raza conocida por su rusticidad y precocidad. Es valorada
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por su desempefio en sistemas de recria y terminacion, con terneros y novillos de alta

calidad carnicera (Asociacion Braford Argentina [ABA], s.f.).

Otra caracteristica a resaltar, es que las razas sintéticas como Braford poseen un
frame entre 3 y 7, refiriendo a un peso maduro de las vacas de entre 430 a mas de 500 kg
de peso vivo (PV). Cabe destacar que el frame es una medida objetiva, la cual relaciona
la altura a la grupa de los animales y su edad. Se expresa en una escala que va de 1 (el
mas chico) a 9 (el més grande) y para determinar la escala del frame de una animal se
utilizan tablas de doble entrada la cual relaciona la edad y altura de la grupa (Bavera,

2005).
3.4 Escala de Condicion Corporal (CC)

La cria en Uruguay se distingue por sus bajos indices reproductivos, lo que resalta
la importancia del manejo adecuado del rodeo para mejorar estos resultados. Una
herramienta valiosa en este proceso es el registro de la CC, ya que es de bajo costo, facil
de implementar y tiene un impacto positivo en los indices productivos (Orcasberro et al.,

1992).

Segiin Rovira Molins (1996) la escala de CC es una herramienta sencilla y
subjetiva que permite clasificar las vacas de cria mediante un puntaje,
independientemente de su tamafo y raza. La CC de las vacas al momento del parto esta
relacionada con varios aspectos; el porcentaje de prefiez del rodeo, la duracion del
intervalo entre el parto y el primer celo, el rendimiento durante la lactacion, asi como la
salud y vigor del ternero. Sin embargo, una CC excesivamente alta en vaquillonas puede
tener efectos negativos en el parto. Ademas, en el momento del entore influye en el
desempefio reproductivo de los animales, el intervalo entre partos y el porcentaje de vacas

que quedan vacias (Scaglia, 1997).

La escala utilizada en este estudio es la validada por la Asociacion de Braford
Argentina, la cual tiene un rango de valores de 1 al 9 unidades (u). El valor mas bajo
considerado es 1, lo cual representa un animal extremadamente flaco y el 9 representa un
animal excesivamente gordo. Estos grados numéricos se emplean para evaluar la
composicion corporal de la vaca, permitiendo estimar la cantidad de energia almacenada

en forma de musculo y grasa, y asi determinar su estado nutricional (Orcasberro, 1997).

Dado que la cria en Uruguay se caracteriza por concentrar la mayoria de las

pariciones en los meses de primavera, seguidas por el entore durante el verano, trae como
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implicancia que el ultimo tercio de la gestacion, cuando los requerimientos del feto
aumentan, coincida con una menor disponibilidad de forraje. Por lo tanto, el uso de esta
herramienta (escala de CC) es clave para asegurar que las vacas lleguen al parto con la

CC optima, facilitando un manejo mas eficiente del rodeo.
A continuacion, se presentan las regiones a observar y evaluar para asignar la CC.

Figura 1
Regiones a observar y evaluar para asignar la CC

Grasa de l Area del ojo
cobertura del bife

Cuerm

Costillas cortas
Espina dorsal

Nota. Adaptado de Rovira Molins (1996).

La asignacion puede realizarse tanto de manera visual como mediante la
palpacion. Para este ultimo método, se evaltian los animales lateral y dorsalmente en las
instalaciones del predio. Especificamente, se observa la region de la cadera, delimitada
por la tuberosidad coxal, la tuberosidad isquiatica y la base de la cola. Ademas, es crucial

evaluar el grado de cobertura sobre las cinco vértebras de la espalda (Stahringer, 2003).

Se presenta entonces una guia descriptiva para asignar la CC.

Figura 2
Escala de CC en rodeo Braford

Nota. Adaptado Instituto de Promocion de Carne Vacuna Argentina (IPCVA, 2025).

La escala de CC comienza con la categoria 1, emaciada, que describe animales
cuya estructura 6sea del hombro, costillas, dorso y cadera es angulosa, muy sobresaliente

y aspera al tacto, presentando severa pérdida muscular, ausencia total de grasa y debilidad
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fisica. En la categoria 2, conserva flaca, los animales presentan alguna cobertura
muscular, especialmente en el hombro y el cuarto posterior; sin embargo, las ap6fisis
espinosas y transversas de las vértebras atin se observan con facilidad, son asperas al tacto
y muestran los espacios entre ellas. En la categoria 3, conserva buena, se observa un
aumento en la cobertura muscular, aunque todavia insuficiente para cubrir costillas,
dorso, lomo y cadera; las apofisis espinosas siguen siendo visibles y las tuberosidades de
la cadera permanecen angulosas. La categoria 4, manufactura, se caracteriza porque las
costillas anteriores ya no son visibles, los cuartos posteriores muestran una cobertura
muscular recta, las tuberosidades de la cadera empieza a redondearse y se detecta una
leve suavidad en la zona lumbar. En la categoria 5, empulpada, las costillas no son
visibles, excepto en animales desbastados; la zona lumbar y la grupa comienzan a
redondearse, la zona media de las costillas se palpa esponjosa y las areas a ambos lados
de la base de la cola estan rellenas, pero no abultadas. La categoria 6, consumo local,
presenta animales con los cuartos posteriores llenos y redondeados, mientras que la
cobertura de las costillas, el ala de la cadera y la base de la cola es gruesa y muy esponjosa.
En la categoria 7, consumo especial, los animales lucen redondeados, con una cobertura
grasa uniforme y una abundante acumulacion de grasa a cada lado de la base de la cola,
con formacion de depositos. La categoria 8, gorda, se describe con animales que
adquieren un aspecto liso y cilindrico, siendo dificil visualizar su estructura 6sea debido
a la gruesa y esponjosa cobertura grasa, con depositos localizados alrededor de la cola,
pecho y ubre (polizones). Finalmente, la categoria 9, engrasado en exceso, se caracteriza
por presentar depositos grasos aun mas marcados que en la condicién anterior,
especialmente en el pecho, la ubre y los cuartos posteriores, lo que puede afectar la

movilidad del animal debido al exceso de grasa.
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4. HIPOTESIS

En base a informacion recopilada durante la revision se formulan las siguientes

hipotesis:

1.

El tipo de estrategia de destete influye sobre el comportamiento post-destete de
las vacas y en consecuencia, sobre su desempeio productivo. El destete racional
(DR) favorece una recuperacion mas rapida de los patrones de comportamiento
habitual (reduccion del tiempo de costeo) y mejora la condicion corporal de las
madres, en comparacion con el destete tradicional (DT).

El DR, al mitigar el estrés provocado por la separacion vaca-ternero, puede
reflejar mejores pardmetros metabolicos, como los niveles de glucosa y proteinas
totales. Esta respuesta indica un menor impacto sobre la homeostasis animal y un

mejor estado de bienestar en comparacion con el DT.
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5. MATERIALES Y METODOS
5.1 Ubicacion temporal y espacial

El trabajo de campo se realiz6 en un establecimiento ganadero de la Ruta 30 en el
km 131,5, en el departamento de Artigas, Uruguay (30° 35'39.0" S, 56° 24' 35.5" W). El
establecimiento se enmarca en una empresa que se caracteriza por una produccion
predominantemente a base de campo natural sobre basalto superficial y basalto profundo,

de ganaderia extensiva, con cabafas bovina y ovina.

Figura 3
Ubicacion del predio

k

Nota. Adaptado de Google (2024a).
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Figura 4
Potreros utilizados
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Nota. Adaptado de Google (2024b).
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El experimento comenz6 en marzo del 2024 y concluyé en mayo del mismo afio.
El mismo inicio6 el dia 23 de marzo de 2024 con una primera fase de medicion de PV,
evaluacion de CC y extraccion de sangre de las vacas, a las que se asignaron
aleatoriamente los tratamientos en dos grupos. El 1 de abril se realizo el destete y
separacion de los lotes, tras lo cual se evalu6 el comportamiento de los animales en el
campo durante los siguientes siete dias. Esta etapa culminé con una segunda instancia de
pesaje, evaluacion de CC y extraccion de sangre. Finalmente, el trabajo de campo termina

el dia 17 de mayo del mismo afio con una ultima instancia de pesaje y evaluacioén de CC.
5.1.2 Datos climatologicos para el periodo

El verano (diciembre, enero, febrero) 2023-2024 se caracterizd por acumulados
de precipitacion que se ubicaron dentro de lo esperado para el trimestre y temperaturas
en el rango de normalidad. En cuanto al comportamiento de las precipitaciones, los
acumulados mas significativos, a nivel trimestral, tuvieron lugar al Norte del pais. Los
acumulados de precipitacion se registraron en 758,5 mm en la localidad de Artigas. Y los
valores de temperatura media fueron de 25,3°C en la estacion de Artigas, con un promedio

a nivel pais de 23,5°C.

En lo que refiere al otofio (marzo, abril, mayo) de 2024, la temperatura media en
la estacion de Artigas fue de 19,6°C, con un promedio a nivel pais de 17,7°C. En cuanto
al comportamiento de las precipitaciones, en términos generales el otofio se caracterizo
por presentar acumulados que superaron la media esperada en gran parte del pais,

habiendo sido un otofo lluvioso.

El verano bajo estudio estuvo enmarcado en el fenomeno El Nifio - Oscilacion
Sur (ENSO) (Instituto Uruguayo de Meteorologia [Inumet], 2024b) mientras que en el
otofio, si bien predominaron las condiciones climaticas de EIl Nifo, este mostré un

debilitamiento (Inumet, 2024a).
5.2 Animales

Se trabajo con una poblacion de 109 vacas multiparas de raza Braford (Figura
Al), todas con terneros de seis meses de edad y prenadas en el primer tercio de gestacion.
Las vacas pesaban en promedio 479 + 43,7 kg y tenian 4 + 0,45 u de CC. Estas se

separaron al azar en dos grupos: 54 animales para el DR y 55 para el DT.

Todos los animales estaban en las mismas condiciones ambientales, tanto

previamente como durante el experimento, teniendo libre acceso al alimento, sombra y
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agua. La alimentacion se basé en el pastoreo en campo natural sobre basalto profundo.
La oferta de forraje se estim6 mediante un método indirecto no destructivo, basado en la
medicion con regla por altura de forraje; para ello, se realizé una recorrida por los potreros
tomando medidas representativas por potrero, evitando zonas alteradas. Se obtuvo una
altura promedio de 13 cm, lo que corresponde a una oferta estimada de 1950 kg MS/ha,
valor similar al registrado para vacas de cria en otofio (Gomez Zabala & Do Carmo

Corujo, 2019).
5.3 Tratamientos y Procedimiento experimental

Los procedimientos que se describen a continuacion fueron realizados temprano

en la mafiana (6:00 AM).

El tratamiento del DT consté de llevar tanto las vacas como sus crias hacia los
corrales del predio en el casco del mismo. Estando los animales en estos se realizo el
destete, separando a las madres de sus terneros en dos corrales distintos. De esta manera,
los terneros quedan en las instalaciones temporalmente y las madres son arreadas
nuevamente hacia su potrero, en el cual permaneceran durante todo el transcurso de la

evaluacion.

Por otro lado, el tratamiento DR se realizd en el mismo potrero donde ya se
encontraban las vacas junto con sus crias, el cual contaba con un corral de encierre en una
de sus esquinas, lo que permiti6 llevar a cabo el manejo. Profundizando en el
procedimiento de este, las vacas junto con sus terneros fueron reunidos y llevados al corral
de encierre en una esquina del potrero. El arreo fue realizado en forma calma para que los
animales tuvieran mayor tranquilidad y minimo estrés. Una vez dentro del corral, se
separaron las vacas de sus terneros. Tras la separacion, los terneros fueron conducidos
hacia otros corrales del predio. Por su parte, las vacas permanecieron encerradas hasta
que los terneros ya no eran visibles. Luego las vacas fueron liberadas nuevamente a su

potrero, donde fueron evaluadas.



Figura 5
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Nota. Circulos negros representan las vacas, circulos blancos representan los terneros

Los terneros de los tratamientos, luego de destetados se agruparon en el casco del
establecimiento y no formaron parte de este trabajo. Siendo retirados del predio al cuarto

dia postdestete, por motivos de manejo propio del establecimiento.
5.4 Evaluacion del comportamiento animal

Las evaluaciones de las variables comportamentales comenzaron en la tarde del
mismo dia que fueron realizados los destetes. Para realizar la evaluacion del
comportamiento de las vacas, se dispuso de dos observadores, cada uno asignado a un
grupo tratamiento: uno para registrar el comportamiento del grupo DT y otro para el grupo
DR. La observacion se llevo a cabo ingresando al potrero correspondiente, donde cada
observador se ubico en una posicidn estratégica que permitiera observar a los animales
procurando minimizar al maximo la alteracion de su comportamiento habitual. Para
garantizar una visualizacidon adecuada, particularmente de los individuos mas alejados, se
utilizd un binocular (Bushnell, aumento de 16x), lo que permitid registrar con mayor

precision las conductas sin interferir en la dindmica natural de los animales.

El comportamiento de los grupos fue evaluado durante siete dias. El primer dia
contd con la realizacion de los destetes por la mafiana y se comenzo con las observaciones
desde las 15 hs a 18 hs. Posteriormente constaban de mayor carga horaria de
observaciones: i) por la mafiana de 7 hs a 12 hs, ii) por la tarde de 14 hs a 18 hs. Durante
el periodo experimental ocurrieron alteraciones atmosféricas con presencia de tormentas
y lluvias intensas lo cual lo cual oblig6 a pasar a rutinas de observaciones de dos a tres

intervalos de registro por dia (dias 4 y 6).
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Para evaluar el comportamiento se consideraron las siguientes variables:
caminando, paradas, alimentacion. La variable caminando, incluye el movimiento
dindmico de las cuatro patas, con la cabeza levantada o no. La variable denominada
paradas, se refiere a los animales que permanecen de pie con los cuatro miembros
apoyados en el suelo, sin avanzar. La variable de comportamiento alimentandose
corresponde a la accion de comer pasto a nivel del suelo, de manera estatica o con
movimientos lentos, dentro de la actividad de pastoreo. Las variables fueron registradas
a partir del nimero de animales realizando cada actividad con un intervalo de quince

minutos entre observaciones.
5.5 Muestras de sangre

Las muestras de sangre fueron tomadas por venopuncidn coccigea con vacutainer,
siempre por el mismo operario. Las mismas fueron realizadas una semana antes de
comenzar el experimento y nuevamente a la fecha de finalizacion del mismo (antes del
destete 23 de marzo y después del destete 12 de abril), para evaluar indicadores del estado
metabolico y del grado de estrés asociado al destete. Fueron muestreadas 25% de la
poblacién de vacas de cada lote, resultando en un total de 28 animales entre los dos

tratamientos.

Las muestras fueron refrigeradas y posteriormente centrifugadas quince minutos
por 3000 rpm (ALC 4218 CENTRIFUGE). Luego del centrifugado, se colect6 el plasma
y se depositd en tubos Eppendorf, y posteriormente fueron congelados hasta su

procesamiento en laboratorio.

Todas las muestras fueron procesadas y analizadas en el Laboratorio Central de la
Estacion Experimental Facultad de Agronomia de Salto (EEFAS). Las determinaciones
se realizaron por colorimetria utilizando kits comerciales (BioSystems SA, Barcelona,
Espafia) segtin los siguientes métodos: glucosa: oxidasa/peroxidasa y PT: biuret. Para la
lectura de absorbancia se utilizd un espectrofotometro lector de microplacas (Thermo

Scientific Multiskan FC).
5.6 Analisis estadistico

Los datos fueron analizados mediante un Disefio Completamente al Azar (DCA),
el cual incluye variables de conteo y de repeticion. Se utilizé el programa estadistico R

(version 2024.09.1+394, Posit Software, PBC, 2024).
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Para el andlisis de las variables PV y CC, se realizd un andlisis de medidas
repetidas, dado que la informacion de estas variables es evolutiva, por tomarse varias
medidas consecutivas y distanciadas igual periodo (previo al comienzo, durante y después
de terminados los destete) y se observo el resultado e impacto en los momentos del
destete. Por otro lado, las variables caminando, parada y alimentacion son cualitativas y
categoricas, tomando valores discretos que representan categorias mutuamente
excluyentes. Para comparar la distribucion de estas variables entre los tratamientos, se
realizaron pruebas de homogeneidad. Posteriormente, fue realizada una prueba de Chi-
cuadrado para evaluar la asociacion entre las variables, encontrando diferencias
significativas en sus distribuciones. Se ajusté un Modelo de Regresion con Distribucion
Multinomial con el objetivo de predecir la probabilidad de que un determinado nimero
de animales de cada tratamiento se asocie con las variables caminando, parada y

alimentacion.

En cuanto a las variables metabdlicas, glucosa y proteina total, se realizaron
analisis de varianza (ANOVA) para evaluar los efectos de los tratamientos y las fechas
de muestreo, ademas de pruebas ¢ para comparar las medias entre fechas dentro de cada

tratamiento.
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6. RESULTADOS
6.1 Peso Vivo (PV) y Condicion Corporal (CC)

Para el PV no se detectaron diferencias significativas entre los tratamientos, pero
las vacas del DR fueron 2% mas pesadas respecto de las del DT. Sin embargo, la CC fue
significativamente diferente (P < 0,05) entre tratamientos, reflejado por 5,5% mas de CC

en las vacas del DR respecto a las del DT (Tabla 1).

Tabla 1
Peso Vivo y Condicion Corporal de madres de los tratamientos

Media DT DR P-valor
General
PV (kg) 479 +£ 43,7 476 £ 5,7 485,6 £ 5,7 >0,05
CC (u) 4,3+ 0,45 4,18 £ 0,04 4,42 + 0,04 <0,05

6.2 Comportamiento de las vacas

Es importante destacar que las variables categéricas (caminando, paradas,
alimentacion) de los tratamientos para el primer dia fueron registradas en la tarde
postdestete. En el primer dia postdestete se encontraron diferencias significativas (P <

0,05) entre los tratamientos para todas las variables analizadas (Tabla 2).

Tabla 2
Proporcion de madres en las actividades evaluadas para el primer dia luego del destete

DR DT P-valor
Caminando (%) 2,17 +4,12 50,45 +3,19 <0,05
Parada (%) 67,27 2,75 10,45 +2,75 <0,05
Alimentacion (%) 20,15+ 1,7 8,33+ 1,7 <0,05

Los dias 2 a 6 se evaluaron en conjunto, las observaciones para los dias de periodo
fueron uniformes, permitiendo un andlisis comparativo mas equilibrado entre los

tratamientos (Tabla 3).
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Tabla 3

Proporcion de madres en cada actividad desde segundo dia post-destete hasta fin del
periodo

Racional Tradicional P-valor
Caminando (%) 11,01 88,99 <0,0001
Parada (%) 40,82 59,18 <0,0001
Alimentacion (%) 66,11 33,89 <0,0001

Los comportamientos observados desde el segundo dia al Gltimo dia evaluado de

los tratamientos racional y tradicional fueron diferentes (P < 0,0001) (Tabla 3).

En la variable caminando un 78% mas vacas del DT caminaron respecto del DR
(P <0,0001). Ademas, la proporcion de tiempo del dia utilizada para caminar durante la
aplicacion de los tratamientos fue mayor para el grupo de vacas DT respecto del grupo de

vacas DR (Figura 10).

Figura 6
Proporcion de vacas caminando (£ EE) desde el dia 2 post-destete hasta fin del periodo
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Nota. DT (linea punteada) y DR (linea continua).
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Figura 7

Proporcion de vacas paradas (= EE) durante dia desde el post-destete hasta fin del
periodo
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Nota. DT (linea punteada) y DR (linea continua).

En el tratamiento tradicional 18% mas vacas estaban paradas respecto del
tratamiento racional (P < 0,0001). La evolucién del porcentaje de vacas paradas fue
diferente (P < 0,05) entre tratamientos (Figura 7). La proporcion de tiempo del dia
utilizado para permanecer paradas fue mayor en las vacas DT respecto de las vacas del

tratamiento DR (Figura 10).

Ademas, un 32% mas de vacas del tratamiento DR se alimentaron (P < 0,0001)
respecto de vacas del tratamiento DT (Tabla 3). Y la proporcion de tiempo del dia

utilizado para alimentarse fue mayor en vacas del tratamiento DR respecto de vacas del

tratamiento DT (Figura 10).

También se evidenci6 una evolucion exponencial en el tiempo de la proporcion
de vacas del tratamiento DT y DR alimentdndose, asi como en la proporcion de tiempo

del dia dedicado a alimentarse (Figura 8, 9 y 10).
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Figura 8
Proporcion de vacas comiendo (= EE) desde dia 2 hasta fin del periodo
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Figura 9

Proporcion de tiempo dedicado a las actividades evaluadas en las vacas para el dia
uno
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Figura 10
Proporcion de tiempo en actividades en vacas desde segundo dia hasta fin del periodo

Tradicional

Dias
e
o
A

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Tiempo (%)

Racional

Dias

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Tiempo (%)

Camina [N  Pooda | sc Aviment: N

6.3 Resultados metabolicos

En cuanto a la glucosa, los métodos de destete utilizados no afectaron su
concentracion entre tratamientos (P > 0,05). Sin embargo, en el tratamiento DR se registré
un incremento significativo de la concentracion de glucosa entre las fechas de muestreo,

de 62,3 + 2,32 mg/dL a 71,8 + 2,84 mg/dL (P < 0,05), lo que representa un aumento de
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9,5 mg/dL. En el tratamiento DT, aunque se observé un aumento en la concentracion
media de glucosa de 61,2 + 3,99 mg/dL a 69,0 + 3,00 mg/dL, el cambio no fue
estadisticamente significativo (P > 0,05). El coeficiente de variacion de glucosa en el

Control Alto fue de 1%, mientras que para el Control Bajo fue de 2,1%.

Respecto a la PT, los métodos de destete utilizados no afectaron la concentracion
plasmatica de proteina total entre tratamientos (P > 0,05). Sin embargo, en el tratamiento
DT la proteina total disminuy6 entre las fechas de valoracion y fue estadisticamente
significativa pasando de 77,74+ 1,95 g/l a 69,9 £ 2,75 g/L (P < 0,05). En el tratamiento
DR, la concentracién de proteina total disminuy6 de 73,6 + 1,98 g/L a 69,9 + 2,09 g/L.
El coeficiente de variacion para proteina total en el Control Alto fue de 1%, mientras que

en el Control Bajo fue de 2,1%.
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7. DISCUSION

La bibliografia consultada estd principalmente enfocada en diversas formas de
manejo que mejoran la actividad reproductiva de la vaca como el destete temporario y el
destete precoz, o el desempefio del ternero postdestete. Sin embargo, es importante
resaltar que la recuperacion fisiologica de la vaca durante el otofio depende del manejo,
y esto posibilita que las vacas lleguen al parto con una CC adecuada (4 unidades)
potenciando la posibilidad de prefiez futura un 80% (Orcasberro et al., 1992). La
informacion sobre el efecto de nuevas herramientas de destete y los cambios

comportamentales en vacas destetadas, asi como su impacto productivo, es escasa.
7.1 Peso Vivo y Condicion Corporal

En este trabajo, el DT afectd negativamente la CC de las vacas aunque el PV se
mantuvo similar entre los tratamientos. Nuestros resultados coinciden en parte con la de
otros autores, los que observaron efectos negativos en el grado de reservas corporales y
el PV de las vacas destetadas tradicionalmente (Merrill et al., 2008; Quintans & Scarsi,
2013; Ungerfeld et al., 2016). Las vacas del grupo DT permanecieron mas tiempo
caminando (Figura A2) y menos tiempo paradas comiendo, mientras que estas actividades
eran de menor proporcion durante el dia en las vacas del DR. El aumento en la actividad
fisica por el caminar costeando en busca del ternero, sumado a una menor ingesta,
incremento los requerimientos energéticos de las vacas del tratamiento DT, que debieron
movilizar una mayor cantidad de reservas corporales para cubrirlos. Esto resultdo en un
menor nivel de reservas de energia, reflejado en una menor condicion corporal. En este
sentido, la particion de energia puede diferir segin el comportamiento de los animales.
En ovinos, Van Lier et al. (2017) reportaron que individuos mas nerviosos presentan un
mayor gasto energético, ya que destinan mas energia a responder a su entorno y a
situaciones de nutricion subdptima. Si un efecto similar ocurre en bovinos, es posible que
las vacas del grupo DT, al estar mas inquietas por la separacion del ternero, hayan
redirigido parte de su energia a la actividad locomotora, lo que habria llevado a la

movilizacion de reservas corporales y diferencia de CC entre grupos.

Durante la subnutricion la reserva corporal subcutanea es inicialmente movilizada
por ser mas 1abil, pero también se moviliza el tejido adiposo perirrenal e intramuscular
(Chilliard et al., 2000). En nuestro trabajo el contraste de CC fue de 0,24 u entre
tratamientos, si consideramos que cada punto de CC representan entre 30 + 10 kilos de

reserva para el frame de la raza (National Research Council [NRC], 2000), la diferencia
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de CC reflejo la distancia de PV entre tratamientos (9 kg) por vaca. Con este PV y
tomando en cuenta el nimero de vacas utilizado en el tratamiento DT (n=55), la distancia
total de PV entre tratamientos fue de 495 kg en el periodo evaluado. Esto ultimo evidencia
que la pérdida en kilos por el DT represent6 la posibilidad de una vaca mas para el rodeo.
Claramente la CC y el PV en las vacas de este trabajo reflejan el impacto negativo del DT

vs el DR.

A su vez, el efecto de los tratamientos se puede mirar en términos energéticos.
Una vaca de cria promedio como las de este trabajo, de la raza Braford y con una media
de 479 kg de PV, presentd un requerimiento de energia neta para mantenimiento (ENm)
de 9,31 Mcal (Tabla A1), segin las ecuaciones propuestas por NRC (2000) y National
Academies of Sciences, Engineering, and Medicine (NASEM, 2016). La diferencia en
requerimientos energéticos para mantenimiento fue del 1,1% entre tratamientos, lo que
sugiere que al no aplicar el DR se genera una pérdida energética equivalente a la demanda
de una vaquillona adicional, lo que representa un total de 5,09 Mcal/dia (Mac Loughlin,

2009).

La media de PV de las vacas para los diferentes tratamientos fue similar. Este
resultado no coincide con la bibliografia, que sefala un efecto fisico negativo del proceso
de destete sobre la CC y el PV, tal como lo reporta Ungerfeld et al. (2013). Es importante
destacar que el destete temporario consiste en la interrupcion temporal del
amamantamiento por parte del ternero, lo que genera una disminucion en la producciéon
de leche y permite redirigir la energia destinada a la lactacion hacia la acumulacion de
reservas corporales. Este cambio favorece que las vacas acumulen reservas antes del
destete definitivo. En este estudio, todas las vacas pasaron por un destete temporario tanto
previamente como durante el entore, lo cual reduce la produccion de leche e influye en el
destino de los nutrientes consumidos por el animal (Quintans et al., 2010). Siendo asi que
segun reportes realizados en rodeos de la Facultad de Agronomia, el destete temporario
favorece la mejora en el estado corporal (Orcasberro et al., 1992). En linea con esto,
Quintans et al. (2010) observaron en vacas multiparas sometidas a destete temporario con
tablilla nasal durante 14 dias, una reduccion significativa en la produccion de leche en
comparacion con vacas sin restriccion de amamantamiento, asi como una mejora en su
estado nutricional. Cabe sefialar que, cuando las vacas se encuentran en lactacion,
enfrentan mayores demandas energéticas (ENmp), lo que refuerza la importancia de

estrategias como el destete temporario para optimizar el balance energético en ese
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periodo. Al mismo tiempo, el presente experimento se llevo a cabo en un contexto de alta
disponibilidad de forraje, lo cual, junto con la previa aplicacion del destete temporario,

potenci6 la mejora de la CC (Orcasberro et al., 1992) y el mantenimiento del PV.

7.2 Comportamiento animal postdestete

Con respecto al comportamiento animal postdestete, se observd mayor estrés para
el grupo de vacas DT en comparacion a las vacas DR. Los resultados obtenidos presentan
concordancias en cuanto al tiempo dedicado a caminar con lo reportado por Ungerfeld et
al. (2013) quienes indicaron que vacas bajo condiciones de estrés incrementan el tiempo
dedicado a caminar en busca de las crias que les fueron retiradas. No obstante, el DR
permitio atenuar este comportamiento, lo que ademas evit6 el pisoteo excesivo del campo.
Aunque no se midid en este experimento, lo anterior puede contribuir en una mejor

conservacion del suelo en DR respecto a DT (Figura A3; Figura A4).

La bibliografia consultada sugiere un aumento en el tiempo que las vacas
permanecen paradas a partir de los primeros dias postdestete (Quintans & Scarsi, 2013);
los registros en el DT de este trabajo coinciden con la bibliografia consultada. Sin
embargo, para el DR el porcentaje de animales en esta actividad comenzo a disminuir con
el tiempo, lo que sugiere que las vacas se alejan del lugar donde perdieron su ternero y
comienzan a alimentarse a mayor distancia, en coincidencia con lo reportado por Price et
al. (2003). Ademas, se observo un 32% mas de vacas del grupo DR alimentandose en
comparacion al DT. Este resultado reafirma que el estrés postdestete tiene consecuencias
negativas en la ingesta animal, ya que reduce el tiempo que las vacas pasan pastando,
descansando y rumiando, mientras aumenta el tiempo dedicado a caminar (Negrao et al.,
2010; Quintans & Scarsi, 2013; Ungerfeld et al., 2016). Estos resultados sugieren que las
vacas sometidas al DR presentan una menor reactividad y un comportamiento mas calmo,

lo que podria indicar una modulacion mas favorable del estrés en comparacion con el DT.

7.3 Analisis sanguineo

La informacion que existe sobre el perfil metabolico de vacas de cria para carne
esta centrada principalmente en los periodos pre y posparto, mientras que para el periodo
de destete es escasa. El destete es una situacion de estrés para la vaca de cria, y con el
objetivo de contrarrestar sus efectos negativos el organismo responde mediante

mecanismos nerviosos, endocrinos y conductuales para restablecer la homeostasis
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(Moberg, 2000). Una de las principales respuestas incluye el aumento del catabolismo de
proteinas y de sintesis de glucosa (gluconeogénesis), aumentando la glucemia en sangre

(Del Campo, 2011; Ungerfeld et al., 2016).

En efecto, en este trabajo la concentracion plasmatica de glucosa fue
significativamente mas alta entre los periodos de tiempo de los muestreos en el
tratamiento DR. Este aumento podria explicarse por la mayor CC registrada en este grupo,
lo que sugiere que, al contar con mayores reservas energéticas, el grupo DR fue capaz de
compensar de manera mas eficaz el déficit energético (Rosales et al., 2017). Esta
respuesta metabolica podria indicar un importante efecto temporal favorable en los

niveles de glucosa para el grupo de vacas del tratamiento DR.

Segtn Lynch et al. (2010), la respuesta fisioldgica e inmunologica de las vacas de
carne destetadas abruptamente y posteriormente realojadas se manifiesta con cambios
transitorios en el metabolismo sanguineo, incluyendo un aumento en la concentracion de
glucosa. De acuerdo con la bibliografia, dos factores pueden estar involucrados en el
incremento de la glucemia. El primero es la gluconeogénesis, provocada por el aumento
en la secrecion de adrenalina y cortisol debido al estrés. El segundo es el cese de la
lactancia, que genera un estado nutricional favorable al modificar la particion de los

nutrientes consumidos (Quintans & Scarsi, 2013).

En los niveles de proteina total, se observé una disminucion en ambos
tratamientos postdestete, siendo significativamente menor entre las fechas de medicion
para el tratamiento DT. Este resultado coincide con lo reportado por Ungerfeld et al.
(2013), quienes documentaron un descenso en los niveles de PT a partir del quinto dia en
vacas destetadas precozmente. Los niveles altos de PT fueron asociados con una mejor
CC (Coppo et al., 2005; Stefanska et al., 2021), lo que sugiere que la menor reduccion de
proteina total observada en el grupo DR estd vinculada a su mejor estado corporal. En
este trabajo, la CC y el método de destete implementado en vacas de tratamiento DR,
favorecio una menor reduccion de PT en comparacion con el grupo DT, lo que sugiere

una mejor capacidad de mantener la homeostasis energética.

Por lo tanto, el tratamiento DR moduldé de manera mas adecuada el efecto del

destete, reflejandose en la respuesta comportamental y la CC de las vacas y también en
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los resultados sanguineos. Esto sugiere una respuesta al estrés del destete mas favorable

en el DR en comparacion con el DT.
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8. CONCLUSIONES

Los resultados experimentales permiten concluir que las vacas del grupo DR
retomaron su patrén de comportamiento habitual en el campo en menor tiempo que las
del grupo DT, lo que sugiere que el DR favorece el bienestar animal. Por el contrario, el
grupo de vacas DT mostraron una mayor respuesta al estrés, evidenciada por un
incremento en el tiempo dedicado a caminar en busca del ternero y a permanecer de pie,
lo que redujo el tiempo destinado a la alimentacion y, en consecuencia, resultd en una

menor CC de este grupo.

En base a los resultados obtenidos y las condiciones del presente trabajo, se
concluye que el DR fue una herramienta efectiva para reducir el estrés en las vacas
postdestete. Ademas, contribuy6 favorablemente a minimizar el deterioro del campo,
reducir el costeo y el pisoteo y de los animales contra el alambrado. Adicionalmente,
quedo6 manifiesto que DR posibilitaria incorporar al menos una vaca mas en el rodeo por
cada 50 animales, esto representa un beneficio productivo asi como econdémico para el

sistema.
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10. ANEXO

Figura A1l

Vacas de raza Braford, evaluadas en el trabajo

Figura A2

Vacas DT caminando postdestete
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Figura A3

Trillado de vacas postdestete en EEFAS

Ty

Figura A4

Trillado de vacas postdestete en EEFAS

Tabla A1

Calculo ENm

PV W0,75 BCS BCSAm Comp ENMg breed Fisol. Temp Cel. ENm ENmp

479 102,39 43 496 1,00 0,08 095 1,00 O 16 7,76 9,31
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